
部員数

顧問氏名

活動日

休養日

活動時間

活動場所

活動目標

月

・春季総合西部地区予選

・県高校総体西部地区予選

・県春季総合選手権大会

・県高校総体

６月 ・中国高等学校選手権

７月 ・国体県予選

８月 ・全国高校総体

・国民体育大会

１０月 ・新人戦西部地区予選

１１月 ・県新人戦

１２月 ・全国高校選抜中国地区予選会

１月

２月

３月 全国新人（選抜）大会 西部地区高校ﾀﾞﾌﾞﾙｽ大会

・基本練習、練習試合

・基本練習、練習試合

・基本練習、練習試合

・基本練習、練習試合

・基本練習、練習試合

・基本練習、練習試合

・基本練習、練習試合

・基本練習、練習試合
西部地区高校1・2年生大会

・基本練習、練習試合

・基本練習、練習試合

・基本練習、練習試合

５月

・全日本ジュニア選手権大会
９月

米子松蔭高等学校バドミントン部　2026年度　年間計画表

・基本練習、練習試合

17名(男子：1年　名・2年11名・3年2名、女子：1年　名・2年・2名・3年2名）　

池田　孝司　、　渡邊　由紀

月～金　土日のいずれかを休養日とする（大会等で土・日曜日も活動する場合あり）

上位大会出場　かつ　礼儀・挨拶・マナーなど人間性の資質向上を目指す

練習内容

日曜日　ただし、土・日に活動の場合は月曜日を休養日とする

学校第3体育館(他　地区体育館を利用する場合もある）

平日：2～3時間　　休日：４時間（午前の場合9：00～13：00、午後の場合13：00～17：00）　

公式戦等 その他

４月


